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Oggetto: Avviso esperto esterno per  piano di formazione docenti A.S. 2019/2020. 

 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTO il D. Lgs. 16 aprile 1994 n. 297, Testo Unico delle disposizioni legislative in materia di 

istruzione; 

VISTA la L. 15 marzo 1997, n. 59 concernente «Delega al Governo per il conferimento di funzioni 

e compiti alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la 

semplificazione amministrativa»;  

VISTO il DPR 8 marzo 1999, n. 275, recante “Norme in materia di autonomia delle istituzioni 

scolastiche”; 

VISTO il Decreto legislativo n.165 del 30/03/2001, recante “Norme generali sull’ordinamento del 

lavoro alle dipendenze delle Amministrazioni Pubbliche” art.7, comma 6 e seguenti e ss.mm.ii; 

VISTA la L. 107/2015, “Riforma del sistema nazionale di istruzione e formazione e delega per il 

riordino delle disposizioni legislative vigenti”; 

VISTO il D.I. 28 Agosto 2018, n.129, “Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 

amministrativo- contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, della 

legge 13 luglio 2015, n. 107”; 

TENUTO CONTO delle funzioni e dei poteri del Dirigente Scolastico in materia negoziale, come 

definiti dall'articolo 25, comma 2, del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165, dall’articolo 1, 

comma 78, della legge n. 107 del 2015 e dagli articoli 3 e 44 del succitato D.I. 129/2018; 
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VISTO il D.I. 326/1995, recante la disciplina dei compensi ai direttori e ai docenti dei corsi di 

aggiornamento; 

VISTA la nota MIUR prot. n. 43439 del 2/10/2019 contenente le risorse finanziare per la 

formazione assegnate all’ambito territoriale SA25 e a ciascuna istituzione scolastica; 

VISTA : la nota USR  Campania del 13 Febbraio 2020 prot. n. 760 che assegna a codesto circolo 

didattico la somma di 1.472,00 euro da rendicontare attraverso il liceo Rescigno dell’ambito 25 

entro il 30 Giugno,che per questo modulo ammonta ad euro 560,00 onnicompensivo degli oneri a 

carico dello stato e del dipendente;  

VISTO il CCNL 2018; 

VISTO il PTOF del IV C.D. “C.SENATORE” e in particolare il Piano di formazione pag. 129 (lab 

2) 

 CONSIDERATO che il Piano di formazione d’istituto comprende le attività deliberate dal 

Collegio dei docenti ai sensi dell'art. 66 del C.C.N.L. 2006-2009 e ss.mm.ii. e potrà prevedere 

iniziative progettate singolarmente o in reti di scopo, favorendo anche la collaborazione con le 

Università, gli Istituti di ricerca e con le Associazioni professionali qualificate e gli Enti accreditati 

ai sensi della Direttiva n. 170/2016. Potranno essere programmate e realizzate tutte le iniziative 

formative che rispondano ai bisogni individuati nel corso dei processi di autovalutazione, piani di 

miglioramento e rendicontazione sociale; 

CONSIDERATO che, al fine di garantire la diffusione di metodologie innovative, il Piano di 

formazione d'istituto potrà comprendere iniziative di autoformazione, di formazione tra pari, di 

ricerca ed innovazione didattica, di ricerca-azione, di attività laboratoriali, di gruppi di 

approfondimento e miglioramento e che un ampio repertorio di temi e di possibili ambiti di 

riflessione è contenuto nell’esito del confronto allegato al CCNI sulla formazione del 19-11-2019 

(ambiti disciplinari, ambiti trasversali, altri interventi formativi, iniziative per tutto il personale); 

RILEVATO che le singole istituzioni scolastiche e le scuole polo per la formazione dovranno 

inserire le attività formative programmate e realizzate nella piattaforma SOFIA (sofia.istruzione.it) 

per consentire un’efficace azione di monitoraggio; 

PRESO ATTO che in linea di massima, in sede di progettazione delle attività, i Piani formativi di 

istituto potranno utilmente considerare le diverse opportunità offerte da: 

• organizzazione diretta di attività formative da parte dell’istituto, anche in modalità 

autoformazione e ricerca didattica strutturata; 

• organizzazione coordinata con altre scuole di iniziative formative di rete (per tipologie 

specifiche di approfondimento); 

• partecipazione ad iniziative formative di carattere nazionale promosse dall’Amministrazione 

scolastica, tramite le scuole polo della formazione; 

• la libera iniziativa dei singoli insegnanti, attraverso l’utilizzo dell’apposita card del docente; 

CONSIDERATO che le diverse iniziative formative rispondono a finalità diverse, ugualmente 

meritevoli di essere apprezzate, condivise e riconosciute, se coerenti con le esigenze formative 

complessive dell’istituzione scolastica di appartenenza; 



CONSIDERATO che è obiettivo della dirigenza garantire la più ampia partecipazione e 

condivisione dei processi, della crescita professionale e della promozione di una comunità di 

apprendimento; 

EMANA  

Il presente bando, di cui la premessa è parte integrante, al fine di poter reperire esperti, in possesso 

dei requisiti necessari per la realizzazione delle seguenti attività di formazione deliberate nel piano  

formazione pag. 129 (lab 2), parte integrante del PTOF di Circolo 

 

MODULI TITOLI ORE IMPORTO €  

LABORATORIO 2 BENESSERE E 

PREVENZIONE, UN 

TERRITORIO 

UNITO CONTRO IL 

RISCHIO. CORPO, 

EMOZIONI, MENTE: 

LA MINDFULNESS 

PER INSEGNANTI 

CONSAPEVOLINEL 

QUI ED ORA. 

8 ore (4 incontri da 2 

ore) 

560,00 

(Onnicomprensivo 

degli oneri a carico 

Stato ed Esperto) 

 

 

1. COMPITI DELL’ESPERTO FORMATORE MODULO 2 

 Sviluppare una maggiore consapevolezza psicosomatica di sé 

 Migliorare l’integrazione nel proprio contesto di relazione  

 Conoscere le emozioni attraverso reazioni fisiologiche  

 Offrire una base di informazioni etiche, scientifiche e culturali per gli insegnati 

 Valorizzare l’importanza della consapevolezza e accettazione delle diverse situazione 

 Gestire e comprendere le emozione del gruppo  

 Conoscere i processi psicofisiologici  

 Attuazione sportello d’ascolto 

 

2. TITOLI DI AMMISSIONE ALLA SELEZIONE DEL MODULO 2  

Saranno ammessi alla selezione gli esperti esterni che possiedono i seguenti titoli 

 

 Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Campania 

 Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva e/o Scienze e Tecniche 

Psicologiche o   Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive e/o Psicologia 

Clinica, 

 Comprovate esperienze in laboratori “sportello d’ascolto” 

 Comprovate esperienze in attività di formazione , in qualità di formatori 

 Formazione nella valutazione neuropsicologica di malattie neuro generative con 

cerebro lesioni specifiche 



 Formazione e pratica del training autogeno 

 Formazione ed esperienze  in psicoterapia 

 Esperienze certificate per affrontare alunni con comportamenti problematici nella 

disabilità 

 

3. CANDIDATURA E VALUTAZIONE 

Nella domanda di partecipazione dovranno essere indicati nome e cognome dell’esperto, l’oggetto, 

gli obiettivi e le modalità dell’intervento (un breve progetto formativo) e ad essa dovrà essere 

allegato il curriculum vitae comprovante la formazione del docente in relazione all’argomento che 

si intende trattare. 

Le domande dovranno essere fatte pervenire su mail saee165005@istruzione.it entro il 23/04/2020. 

I compensi sono quelli previsti dalla normativa vigente per attività di formazione rivolta al 

personale interno della pubblica Amministrazione. 

Solo qualora le domande siano in numero superiore alle disponibilità finanziarie assegnate, sarà 

costituita una Commissione giudicatrice che si riunirà telematicamente per la valutazione delle 

stesse, sulla base dei titoli dichiarati . Successivamente alla valutazione delle candidature da parte 

della Commissione saranno resi pubblici gli esiti della selezione sul sito internet dell’istituzione 

scolastica. Saranno valutate solo le esperienze presenti nel curriculum vitae. 

In caso di più  candidati  , in possesso dei requisiti richiestisi darà precedenza agli esperti che hanno 

già lavorato presso il nostro circolo o  ad enti con cui si ha convenzione. 

Infine si comunica che non saranno previste spese per materiali.  

 

4. COMPENSO  

Il trattamento economico include tutti i compiti previsti dall’incarico, nonché quelli 

aggiuntivi rispetto a quelli didattici, così come stabilito nella  nota MIUR prot. n. 43439 del 

2/10/2019 contenente le risorse finanziare per la formazione assegnate all’ambito territoriale 

SA25 e a ciascuna istituzione scolastica, che per il IV C.D “Carolina Senatore“ corrisponde 

in 1.472,00 euro. 

In caso di rinuncia alla nomina, da presentarsi entro due giorni dalla comunicazione di 

avvenuta aggiudicazione del Bando,  

La misura del compenso sarà determinata dall’attività effettivamente svolta (ore 

effettivamente prestate) e non potrà superare i limiti imposti dalla normativa vigente. Il 

numero di ore effettivamente prestate si desumeranno da appositi registri/verbali 

debitamente compilati e firmati, che l’esperto  presenterà al termine della propria 

formazione.  

La liquidazione del compenso previsto avverrà alla conclusione delle attività e a seguito 

dell’effettiva acquisizione dell'importo assegnato a questa Istituzione Scolastica.  

              L’aspirante dovrà assicurare la sua disponibilità per l’intera durata della formazione.  

Ogni laboratorio potrà essere svolto da non più di due esperti, i quali verranno retribuiti per la metà 

dell’importo messo a disposizione per ogni laboratorio 

 

5. PUBBLICITÀ  

Il presente Avviso viene pubblicato all’Albo Pretorio dell’Istituto, sul Sito della scuola 

http://www.quartocircoloscafati.edu.it, ed ha valore di notifica per tutto il personale 

dell’Istituto. I dati personali che entreranno in possesso dell’Istituto, a seguito del presente 

Bando, verranno trattati nel rispetto del Regolamento Europeo 2016/679. I candidati 
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dovranno esprimere il consenso al trattamento dei propri dati personali in sede di 

presentazione delle domande di partecipazione, pena la non ammissione alle selezioni.  

 

6. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  

Ai sensi di quanto disposto dall’art. 5 della legge 7 Agosto 1990, n. 241, il responsabile del 

procedimento nella presente selezione è il Dirigente Scolastico Maria Del Gaudio, in qualità 

di responsabile con potere di gestione del personale, dipendente e non, ivi compresa la 

stipula dei contratti di lavoro, di prestazione d’opera e di ricerca.  

 

7. TUTELA DELLA PRIVACY  

I dati di cui l’Istituto entrerà in possesso a seguito del presente avviso pubblico interno, 

saranno trattati nel rispetto della L. 196/2006 e del Regolamento Europeo 2016/679. Il 

presente bando viene affisso all’albo della scuola, sul sito web dell’Istituto e in 

Amministrazione Trasparente. 

 

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Del Gaudio 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  

dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93 
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